
Competition Days 第 1 名 第 2 名 第 3 名 第 4 名 第 5 名 第 6 名 第 7 名 第 8 名 第 9-11 名

Sunday 水運會
Aquatic

Meet

女子組 (08-09)

男子組 (11-12) (12-13)

團體 (11-12) (12-13)

男女子組 團體

(14-15)

女子組 (07-08) (09-10)

(10-11)  (12-13)

男子組,  團體 (10-11)

男女子組 團體 (13-14)

男子組 (09-10)

Sunday 越野賽
Cross-

Country

Man Siu Kit

MVP (14-15)

女子組 (08-09

(10-11) (11-12)

女子組   (13-14)

女子組 (07-08)

 (09-10)

男子組 (08-09)

Overall (11-12)

團體 (13-14)

男子組   (10-11) (11-12)

女子組   (12-13)

男子組  (13-14)

男女子組 團體

(14-15)

男子組  (12-13)

團體 (12-13)
男子組 (09-10)

Sundays 籃球 Basketball
男子組 (10-11) (11-12)

男女子組 (13-14)

女子組 (07-08)

 (09-10) (10-11)

男子組 (14-15)

男子組

(09-10) (12-13)
女子組 (11-12) (12-13)

男女子組

(08-09)

女子組 (14-15)

Saturday (Men Soccer)

Sunday (W soccer)
足球 Soccer

女子組 (07-08)

男子組 (11-12)

男子組 (09-10)

男子組 (14-15)

男子組 (08-09)

 (13-14)

女子組

(10-11)  (12-13)

男子組 (10-11)

女子組

(08-09) (09-10)

(13-14)

女子組 (11-12)

(14-15)

男子組 (12-13)

Sundays 排球 Volleyball 男子組 (12-13)

男子組 (08-09) (11-12)

男女子組 (10-11)

(13-14) (14-15)

女子組

(08-09) (09-10) (11-12)

男子組 (09-10)

女子組 (12-13)

Saturdays 羽毛球 Badminton 女子組 (14-15)
男子組 (08-09)

 (13-14)  (14-15)
男子組

 (09-10) (10-11) (12-13)

女子組 (07-08) (12-13)

男子組  (11-12)

(13-14)

女子組

 (11-12)

Saturdays 乒乓球
Table-

tennis
女子組 / 男子組(08-09) 女子組 (12-13)

男子組 (10-11)

女子組  (07-08) (10-11)

女子組 (13-14)

男子組 (14-15)

男女子組  (09-10)

女子組(14-15)

男女子組

 (11-12)  (12-13)

男子組  (13-14)

Saturdays 網球 Tennis   女子組 (11-12) 女子組 (10-11)

女子組 (09-10)

男子組 (12-13)

(13-14)

男子組 (08-09)

(14-15)

男子組 (09-11)

女子組 (12-13)  (13-14)

女子組(14-15)

男子組 (11-12)

Saturdays 壁球 Squash 女子組 (07-08) 女子組 (12-13)

男子組 (10-11)

男女子組 (11-12)

男女子組 (13-14)

女子組  (08-09) (09-10)

男子組   (09-10)

男女子組 (13-14)

男子組 (08-09) 男子組 (12-13)

Saturdays 手球 Handball

男子組 (09-10)

 (10-11)  (11-12)

女子組  (14-15)
男女子組 (12-13)

女子組 (07-08)

(09-10) (11-12)

男女子組 (13-14)

男子組 (08-09)

(14-15)
女子組 (08-09) 女子組 (10-11)

Sunday 陸運會
Athletic

Meet
男子組 (14-15) 男子組 (13-14)

女子組 (07-08)

男子組 (11-12) (12-13)

團體 (14-15)

男子組 (10-11)

團體 (10-11) (13-14)

男子組 (08-10)

女子組 (13-14)

女子組 (09-10)

(11-12) (12-13)

(14-15)

女子組 (08-09)

(10-11)

活木球 Woodball

男子個人 (11-12)

Individual Champion

USFHK MVP -

Li Ho Tin

男子組 (09-10)

Individual 1st Runner-up

Lee Ho Tin

男子組 (08-09) Individual

Champion-

Chow Wai Kin

男子組 (11-12)

男女子組, 團體 (12-13)

男子組 (09-10)
男女子組 團體

(13-14) (14-15)

女子組

(09-10)(10-11)

男子組 (10-11)

跆拳道 Taekwondo

男子組 (09-10)

FIN Weight

Lam Kui Shing (09-10)

BANTAM Weight

Chu Ka Yi

女子組 (09-10)
男女子組 (08-09) (11-12)

女子組 (13-14)

男子組 (09-10)

(12-13) (13-14)

男女子組 團體

(14-15)

女子組  (12-13)

Saturday and Sunday 劍擊 Fencing 男子組 (14-15) 男子組 (08-09)

女子組 (08-09)

(14-15)

男子組 (12-13)

團體 (12-13)

男子組 (10-11) (11-12)

女子組 (12-13)

(13-14)

男女子組 (09-10)

女子組  (11-12)

男子組 (13-14)

團體 (13-14)

before 08

無參加

Sunday 空手道 Karado
女子55 KG 以下(高級組) 組 手

甄采蘋
男子組 (14-15) 女子組 (12-13) 男子組 (12-13)

男女子組 (13-14)

女子組 (14-15)

男女子組

 (11-12)

Saturday and Sunday 欖球 Rugby
女子組 (09-10)

(14-15)

女子組 (11-12)(12-13)

男子組 (14-15)
女子組 (13-14)

女子組 (10-11)

男子組 (12-13)

(13-14)

男子組 (09-11)
男子組

 (11-12)

Saturday and Sunday

項目  Event
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